
Planter. Del 1. 

   

1. prestekrage 2. fluesopp 3. kantarell 

   

4. hestehov 5. hvitveis 6. brennesle 

   

7. løvetann 8. blåklokke 9. rødkløver 

  

 

10. blåbær 11. markjordbær 12. multer 
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1. Prestekragen har hvite blomster som er 3–6 cm brede. I 
midten er blomsten gul. Prestekragen vokser i veikanten, i 
skogkanten og på enger.  

2. Fluesopp er giftig. Rød fluesopp har en hatt som blir 12–15 
cm i diameter. Stammen er hvit og er 5–20 cm lang. Rød 
fluesopp vokser i skogen.  

3. Kantarellen er gul. Den vokser både i granskog og i 
bjørkeskog. Kantarell har god smak, og du kan bruke den i 
matlaging. 

4. Hestehov er en gul vårblomst som vokser over hele Norge. 
Hestehoven blir 5–20 cm høy og blomstrer fra mars til mai. 

5. Hvitveis er ei vanlig plante mange steder i Norge, men den 
er sjelden nord for Nordland. Hvitveisen blir 7–20 cm høy, og 
den blomstrer fra april til juni.  

6. Brennesle er vanlig i hele Norge, men ikke høyt på fjellet og 
langt nord i landet. Brennesler har hår som stikker. I gamle 
dager brukte folk brennesle som mat og som medisin.  

7. Løvetann blir 10–40 cm høy. Stilken er hul og har hvit 
melkesaft. På toppen sitter en gul blomst. Planta har ei tjukk 
og lang rot. Folk har brukt løvetann som medisin. 

8. Blåklokke er ei plante som blir 10–25 cm høy. Blomsten er 
blå og ser ut som ei klokke (bjelle). Blåklokka blomstrer fra juli 
til september. 

9. Rødkløver blir mellom 20 og 80 cm høy. Blomsterhodet er 
rosa. Rødkløver blomstrer fra mai til oktober.  



10. Blåbærplanta blir 10–50 cm høy. Bærene er blå og saftige. 
Du kan lage saft og syltetøy av blåbærene, eller du kan fryse 
dem ned.  

11. Markjordbær er 10–25 cm høy og finnes i hele Norge opp 
til 1200 meter over havet. Blomstene er hvite, og bærene blir 
røde når de er modne. Bærene har søt smak.  

12. Multer vokser på myrer. I Nord-Norge finnes det mye 
multer. Først er bærene røde. Når de blir modne, er bærene 
gul-oransje.  
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Velg riktig avslutning på setningene. 

 hvite blomster. T 

1. Prestekragen har  røde blomster. M 

 lilla blomster. K 

   

 er giftig. Y 

2. Kantarellen  vokser ikke i Norge. D 

 kan du bruke i matlaging. R 

   

 i august. R 

3. Hestehoven blomstrer fra mars til mai. Æ 

 i september. W 

   

 kan brukes i matlaging. Ø 

4. Rød fluesopp har svart stamme. L 

 er giftig. R 
 

Sett inn de riktige bokstavene. 

SOPP  VOKSER  PÅ  RØTTENE  TIL      

     1 2 3 4 

 

Sett ordene på riktig sted: Troms, rød, Norge, Akershus, Sverige, 
brun, Østlandet, Vestlandet, Sørlandet, Rogaland, gul, Danmark 

farge fylke landsdel land 

    

    

    



Sett inn substantiv som passer. 

Prestekragen har hvite ……………………..  

Rød fluesopp har stor …………………….. og hvit …………………….. 

Kantarell er en gul …………………….. 

På grunn av …………………….. er kantarell en sjelden …………………….. i 

flere …………………….. i Europa. 

Hestehov er en gul …………………….. 

Hestehov finnes over hele …………………….. 

I gamle …………………….. brukte …………………….. hestehov som 

…………………….. 

 

Sett inn verb som passer. 

Prestekragen …………………….. fra juni til august.  

Prestekragen …………………….. over hele Norge. 

Rød fluesopp …………………….. en hatt som er stor. 

Rød fluesopp …………………….. i skogen. 

Rød fluesopp …………………….. giftig. 

I Sør-Norge kan du …………………….. kantarell fra juni til november. 

Kantarell kan du …………………….. i matlaging. 

Hestehov …………………….. over hele Norge. 

I gamle dager …………………….. folk hestehov som medisin mot hoste. 

 



Sett strek og lag setninger. 

Prestekragen blir  blomstrer fra juni til august. 

Prestekragene som blir 12 – 15 cm i diameter. 

Rød fluesopp har en hatt 20–70 cm høy. 

Rød fluesopp vokser i skogen. 

Rød fluesopp er giftig og har er en gul sopp. 

Noen arter av fluesopp er dødelige. 

Kantarell  vært brukt som rusmiddel. 

Kantarell blir kalt bruke i matlaging. 

Kantarell vokser både ”skogens gull”.  

I Sør-Norge kan du plukke i granskog og i furuskog. 

Kantarell kan du kantarell fra slutten av juni til november. 

Hestehov er en gul folk hestehov som medisin mot hoste. 

Hestehov blomstrer fra vårblomst. 

Hestehov er ikke så vanlig på Sørlandet og på Vestlandet. 

I gamle dager brukte mars til juni. 

 



Sett kryss 

 landsdel land fylke farge 

Sverige     

gul     

brun     

hvit     

Vestlandet     

Danmark     

Østlandet     

Troms     

rød     

Norge     

 

Sett kryss 

 riktig feil 

Prestekrage er en sopp.   

Kantarell er en sopp.   

Rød fluesopp er giftig.   

Hestehov blomstrer hele sommeren.   

Hestehov blomstrer fra mars til mai.   

Prestekragen har hvite blomster.   

 



Svar på spørsmålene. 

Når blomstrer prestekragen? 

 

 

Hvor stor er hatten til rød fluesopp? 

 

 

Hvilken farge har stammen til rød fluesopp? 

 

 

Hvilken sopp blir kalt ”skogens gull”? 

 

 

Når kan du plukke kantarell i Sør-Norge? 

 

 

Hvorfor er kantarell blitt en sjelden sopp i flere land i Europa? 

 

 

Når blomstrer hestehoven? 

 

 

Hvor høy blir hestehoven? 
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Sett ring rundt ordet som passer til tegningen. 

 

ekorn     elg     hoggorm     rev 

 

pinnsvin     hare     elg     ekorn 

 

rådyr     ulv     bjørn     grevling 

 

pinnsvin     grevling     elg     rev 

 

hare     grevling     hoggorm     rådyr 

 

bjørn     rådyr     ekorn     mus 

 

mus     bjørn     hare     ulv     rådyr 

 



Sett strek mellom bilde og ord. 

 
pinnsvin 

 
elg 

 
mus 

 
ulv 

 
bjørn 

 
grevling 

 
hare 

 
rådyr 
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Måleenheter 

gram = g       1 kg = 1000 g   

kilo = kg       et tonn = 1000 kg 

centimeter = cm     1 m = 100 cm 

meter = m 

 

Sett ordene inn på riktig sted. 

rød, snute, hale, brun, jakter, veier, svart, bein, hvit, hode, trenger, 

bor 

KROPPSDEL FARGE VERB 

   

   

   

   

 

Finn ordet som betyr det motsatte. 

(vinteren, tjukk, kort, høy, stort, mange, store, største) 

tynn -   lang -   

lite -    få -   

lav -    minste -   

små -    sommeren -  

 



Sett inn ordene fra forrige oppgave. 

Bjørnen har  pels. 

Bjørnen har  hale. 

Hvalen er et  pattedyr. 

Ulven kan gå  dager uten mat. 

Elgen kan bli 2,3 meter  

Blåhvalen er verdens  pattedyr. 

Pinnsvin har  , spisse pigger. 

Om   er haren hvit. 

 

Les. 

Det er en liten hare. Haren er liten. 

Det er ei lita mus. Musa er lita. 

Det er et lite ekorn. Ekornet er lite. 

Det er to små harer. Harene er små. 

 

Ordforklaringer. Sett inn ordene på riktig sted. 

rovdyr, pattedyr, altetende, planteetere 

Dyr som føder unger kaller vi  

Dyr som dreper og spiser andre dyr er  

Dyr som spiser planter er  

Dyr som spiser forskjellig slags mat er  

 



Hvilket dyr tror du det er? 

bjørn, hval, elg, hoggorm, rev, rådyr, ulv, mus, pinnsvin, hare, grevling, ekorn 

Er brun om sommeren og hvit om vinteren                                               
Planteeter                                                   
Veier mellom 2,5 og 5 kIlo 

 

Har tjukk pels, lang snute og kort hale                                                       
Veier mellom 300 og 800 kg                       
Spiser planter og dyr 

 

Stort pattedyr                                                     
Lever i vann 

 

Har stor hale                                                     
Veier mellom 200 og 400 gram                       
Bor i trærne                                                    
Spiser nøtter, frø, fugleunger og egg 

 

Kan bli 3 meter lang og 2,3 meter høy          
Veier mellom 200 og 600 kilo                         
Er planteeter 

 

Har lange, tynne bein, smalt hode og store 
ører og øyne                                                       
Er planteeter                                                       
Kan bli 70–85 cm høy 

 



Rovdyr som jakter på sau, rev, rådyr og elg 
Kan gå mange dager uten mat                         
Kan spise 9–10 kilo på ett måltid 

 

Har svarte striper over hodet                   
Går i hi om vinteren                                      
Spiser meitemark og mye annet 

 

Giftig slange                                                  
Rovdyr                                                                
Har sikksakk-mønster på ryggen 

 

Lite pattedyr                                                    
Er aktiv om natta                                                  
Er altetende             

 

Pattedyr som veier mellom 3 og 10 kilo                          
Lengden er mellom 83 og 110 cm                            
Er altetende                                                     
Spiser 0,5–1 kilo per døgn 

 

Pattedyr med store, spisse pigger                    
Rovdyr som spiser insekter                                                            
Lengden er 25–40 cm                                        
Vekta er 700–1600 gram                                                   
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17. en sommerfugl 18. en frosk 19. en mark 20. en edderkopp 

 

17. Sommerfugler er insekter, og det finnes cirka 150 000 arter. I 

Norge finnes cirka 2100 arter. Når vingene er slått ut, kan størrelsen 

variere fra 2 til 300 mm. Sommerfuglene har et stort øye på hver side 

av det lille hodet. De fleste sommerfuglene har fine farger. Eggene er 

i diameter over 1 mm og blir til larver før de blir til sommerfugler.  

18. Frosker finnes nesten over hele verden, men ikke sør i Sør-

Amerika, i Australia eller på New Zealand. Froskene kan være fra 2 til 

30 cm lange. Froskene har kraftige bakbein, korte forbein og vorter 

på ryggen. Froskene spiser insekter og andre smådyr. Den vanligste 

frosken i Norge legger 2000–4000 egg i vann. Etter cirka ei uke blir 

eggene til rumpetroll. Etter to måneder blir rumpetrollene til frosker. 

Froskene overvintrer på bunnen av små vann eller graver seg ned i 

skogbunnen. Noen frosker kvekker høyt. Froskene er flinke til å 

svømme. 

19. Marker lever i jorda og spiser planterester. Markene graver 

ganger i jorda. Da kommer det luft ned i jorda. Det er viktig for 

plantene som vokser der. Markene puster gjennom huden og må 

derfor leve der det er fuktig. Etter at det har regnet mye, har jorda 

for lite oksygen. Da kommer markene opp av jorda for å puste. I 

Norge finnes 20 forskjellige arter. Den største kan bli 30 cm. 



20. Edderkopp er et insekt som lever i alle verdensdelene, og det 

finnes flere tusen arter. Størrelsen er fra 1 mm til over 25 cm. I Norge 

finnes cirka 600 arter. Edderkoppene har åtte gangbein, to par 

følebein og to par gripetenger. Det er vanlig med åtte øyne, men 

noen har bare seks øyne eller færre. Edderkoppene er rovdyr og lager 

spindelvev. De fanger dyr i spindelvevet. Edderkoppene er giftige, 

men bare noen få arter er farlige for mennesker. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 


